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Refresher Pflegeskills: Fit fur den Wiedereinstieg in den Pflegeberuf

Der Pflegeberuf ist vielseitig, erflllend und unverzichtbar. Dennoch zégern viele
Pflegefachkrafte nach einer langeren Auszeit, den Wiedereinstieg zu wagen. Veranderte
Standards, neue Technologien und Unsicherheiten im praktischen Arbeiten stellen grofe
Hlrden dar. Um diesen Schritt zu erleichtern, bietet das Krankenhaus der Barmherzigen
Schwestern Ried seit 2024 die Fortbildung ,Refresher Pflegeskills“ an. Der Kurs findet zweimal
jahrlich statt und hat bereits zahlreiche ehemalige Pflegefachkrafte erfolgreich zurtick in den
Beruf begleitet.

Innovatives Angebot fiir Wiedereinsteiger*innen
Das Krankenhaus der Barmherzigen Schwestern Ried zahlt zu den wenigen Einrichtungen in

Osterreich, die ein solches Programm anbieten.

.Mit dem 'Refresher Pflegeskills' geben wir Pflegepersonen die Mdglichkeit, sich in einem
geschutzten Rahmen weiterzubilden, ihre Fachkompetenz auf den neuesten Stand zu bringen
und mit gestarktem Selbstvertrauen wieder ins Berufsleben einzusteigen. Wir sehen bereits,
dass dieses Angebot gut angenommen wird — und das bestatigt uns, wie wichtig solche
Initiativen fir die Pflegezukunft sind®, erklart Angela Huber, MBA, MSc Pflegedirektorin.

Praxisnahe Konzeption

Die Kursinhalte wurden vom Vinzentinum Ried, der Schule fur Gesundheits- und
Krankenpflege, in enger Zusammenarbeit mit einer Projektgruppe aus Mitarbeitenden unseres
Krankenhauses entwickelt — auf Basis einer Umfrage unter karenzierten Pflegekraften des
Krankenhauses.

,Die direkte Einbindung der Zielgruppe hat uns wertvolle Erkenntnisse geliefert. Durch die
kleine Gruppengrélie von sechs bis neun Personen kénnen wir individuell auf die Bedurfnisse
eingehen und ein intensives Training bei uns am Campus in Ried ermdglichen®, erlautert
Pflegepadagoge Rainer Beham, BScN MHPE.

Kursinhalte im Uberblick

Zu den Kursinhalten zahlen unter anderem das Legen von Magensonden, Injektions- und
Infusionsmanagement, Katheterismus sowie die Versorgung von PEG, Enterostoma und
Tracheostoma. Auflerdem wird die aktuelle Kompetenzverteilung der Pflegeberufe thematisiert.
In kompakten Einheiten erhalten die Kursteilnehmer*innen praxisnahe Tipps und Tricks.

Die Fortbildung findet an drei aufeinanderfolgenden Montagvormittagen statt — ein Format, das
besonders flr Teilnehmer*innen mit Betreuungspflichten geeignet ist.
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Kursfakten:

Start: Montag, 17. November 2025

Folgetermine: 24. November und 01. Dezember 2025

Dauer: 8.00-11:30 Uhr

Ort: Vinzentinum Campus am Krankenhaus der Barmherzigen Schwestern Ried
Teilnehmerzahl: 6—9 Personen

Anmeldeschluss: 10. November 2025

Weitere Informationen und Anmeldung unter:
https://www.vinzentinum-ried.at/fort-und-weiterbildung/refresher-pflegeskills

Bildtext: Pflegedirektorin Angela Huber
Credit: BHS Ried_Rambossek

Bildtext: Pflegepersonal im BHS Ried
Credit: BHS Ried_Rambossek
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Krankenhaus der Barmherzigen Schwestern Ried

Das Schwerpunktspital des Innviertels umfasst 18 medizinische Abteilungen und Institute. Fachliche
Schwerpunkte werden in den Bereichen Onkologie, Neurologie, Orthopadie und Geféallmedizin gesetzt.
Rund 1.800 Mitarbeitende kimmern sich ganzheitlich um die gesundheitlichen Bedurfnisse von jahrlich
mehr als 140.000 stationdrer und ambulanter Patient*innen.

www.bhs-ried.at

Ordensklinikum Innviertel

Unter dem gemeinsamen Dach der Ordensklinikum Innviertel Holding GmbH biindeln das Krankenhaus
der Barmherzigen Schwestern Ried und das Krankenhaus St. Josef Braunau Kompetenz und Ressourcen
fur eine qualitatsvolle, wohnortnahe Gesundheitsversorgung der gesamten Region. Das Ordensklinikum
Innviertel ist im Eigentum der Franziskanerinnen von Vécklabruck und der Vinzenz Gruppe.

Ansprechpartnerin fiir Medienanfragen:
Mag.2 Susanna Lobmaier

T: 07752 602- 93057
M: +43 664 88493367
susanna.lobmaier@bhs.at
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