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Braunau, am 24. September 2026

Mobilitatswoche 2026 am Krankenhaus Braunau: ,,Beweg‘ dich fur
den guten Zweck"

Die nachhaltige und umweltfreundliche Mobilitat stand im Mittelpunkt von zwei Aktionen, die
am Krankenhaus St. Josef Braunau im Rahmen der Mobilititswoche vom 16. bis 22.
September organisiert wurden. Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter sammelten unter dem Motto
»,Beweg‘ dich fur den guten Zweck“ auf Fitnessgeradten fleiBig Kilometer, fiir die das
Braunauer Spital insgesamt 1.500 Euro an die Lebenshilfe Braunau und den Verein ,,Rollende
Engel“ spendete. AuBerdem stellte das Krankenhaus an einem Vormittag gratis
Friihstiickssackerl fiir jene Mitarbeitenden zur Verfiigung, die mit dem Fahrrad zur Arbeit

kamen.

,Mit unseren Aktionen mochten wir das Bewusstsein fir nachhaltige Mobilitat starken und noch mehr
Kolleginnen und Kollegen dazu motivieren, Alternativen zum PKW zu nutzen®, erklart Claudia
Schmidt, M.Sc., Umwelt- und Nachhaltigkeitsmanagerin am Krankenhaus St. Josef Braunau.
,Fahrrad, Bus, Fahrgemeinschaft und Co. haben viele Vorteile — fur die eigene Gesundheit, die
Umwelt und den Geldbeutel. Aktuell [auft eine Testphase, bei der das Krankenhaus seinen
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern Leihrader zur Verfigung stellt, um unter anderem schneller vom
Bahnhof zum Krankenhaus zu kommen — damit mdchten wir die umweltfreundliche Anreise mit der

Bahn attraktiver machen.”
»Ganz im Sinne unserer Schopfungsverantwortung“

,Die nachhaltige und umweltfreundliche Mobilitat nimmt im Krankenhaus St. Josef Braunau einen
hohen Stellenwert ein. Wir versuchen laufend, neue Initiativen und Aktionen zu starten, um diese
weiter zu férdern und zu unterstitzen. Das ist auch ganz im Sinne unserer
Schépfungsverantwortung, die wir als Ordensspital der Franziskanerinnen von Vdécklabruck
tagtaglich aktiv leben wollen, betont Maximilian Kraus, MA, Verwaltungsdirektor am Krankenhaus

St. Josef Braunau.
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,,Mobilitat fiir alle Generationen*

Bei einem Aktionsstand wurden Gerate — Rad-, Ruder- und Skitrainer — bereitgestellt.
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter und auch einige Besucherinnen und Besucher sammelten an einem
Vormittag insgesamt fast 70 Kilometer. Die Spende des Krankenhauses aus dieser Aktion ging
getreu dem diesjahrigen Motto der Mobilitatswoche ,Mobilitdt fir alle Generationen® mit der
Lebenshilfe Braunau und dem Verein ,Rollende Engel“ an zwei Organisationen, die sich in ihrer

Arbeit unter anderem mobilitatseingeschrankten Personen widmen.

Bei einer weiteren Aktion wurden als kleine Aufmerksamkeit und als Dankeschon Frihstlickssackerl
an Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter verteilt, die mit dem Fahrrad zur Arbeit ins Krankenhaus

gekommen sind.
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Krankenhaus St. Josef Braunau

Im Krankenhaus St. Josef in Braunau erfahren Menschen eine wohnortnahe medizinische und
pflegerische Versorgung auf hochstem Niveau, ein wertschdtzendes Umfeld und spirituelle
Begleitung. 1.500 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter betreuen jéhrlich rund 100.000 Patientinnen und
Patienten. Das Krankenhaus umfasst zwélf medizinische Abteilungen und Institute. www.khbr.at

Ordensklinikum Innviertel

Unter dem gemeinsamen Dach der Ordensklinikum Innviertel Holding GmbH biindeln das
Krankenhaus der Barmherzigen Schwestern Ried und das Krankenhaus St. Josef Braunau
Kompetenz und Ressourcen fir eine qualitdtsvolle, wohnortnahe Gesundheitsversorgung der
gesamten Region. Das Ordensklinikum Innviertel ist im Eigentum der Franziskanerinnen von
Viécklabruck und der Vinzenz Gruppe.
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